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I. Úvodní ustanovení

Dokument  je  vydáván  v  souladu  s  §  30  zákona  č.  561/2004  Sb.,  o  předškolním,  základním, 

středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) v platném znění, a svým obsahem 

respektuje platnou legislativu. Činnost ŠJ je vymezena § 119 školského zákona.

II. Podrobnosti k výkonu práv a povinností strávníků a jejich zákonných zástupců ve školní 

jídelně – výdejně a podrobnosti o pravidlech vzájemných vztahů s pedagogickými pracovníky 

a zaměstnanci školy

A. Práva strávníků

1.  Děti  mají  právo  na  zajištění  ranní  přesnídávky,  oběda  a  odpolední  svačiny  v  době  provozu 

mateřské školy, zaměstnanci dle pravidel v článku III.

2. Mají právo vyjadřovat se ke kvalitě a k podmínkám stravování.

3. Po celou dobu přítomnosti v MŠ mají děti  k dispozici nápoj (vlastní pití v označených láhvích, 

nebo pití z MŠ- voda, nebo voda se sirupem).
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B. Povinnosti strávníků

        -   strávníci dodržují pravidla kulturního chování a slušného stolování,

– dodržovat řád a příslušné instrukce školní jídelny/výdejny,

– chovat se při stravování ohleduplně, v souladu s hygienickými a společenskými pravidly 

stolování,

– konzumovat jídlo a nápoje u stolu v sedě

– řídit se pokyny provozní pracovnice, dohlížejících pedagogů,

– odnést si stravu na talířích z výdejního stolu na své místo, určené pedagogem, 

– odnést po jídle použité nádobí a zanechat po sobě čisté místo u stolu (pokud se prostor 

jídelního místa znečistí/  vylití  aj.,  dítě musí upozornit  provozní pracovnici či pedagoga), 

zasunout židli.

– zamezit plýtvání potravinami

– nahlásit  prostřednictvím  zákonných  zástupců  změnu  bydliště,  čísla  účtu,  ukončení 

stravování.

C. Práva zákonných zástupců strávníků (dětí)

1. Zákonný zástupce má právo na informace související se školním stravováním

2.  Zákonný  zástupce  má  právo  vznášet  připomínky  a  podněty  k  práci  ŠJ-V  u  vedoucí  ŠJ 

nebo u ředitelky školy.

3. Na odebírání jednoho hlavního a dvou doplňkových jídel pro své dítě -  na to,  že stravování 

/pokrmy/ jsou v souladu s hygienickými právními předpisy

4. Na zajištění vyvážené a plnohodnotné stravy dětí

5. Na zajištění dostatečného přísunu tekutin /pitný režim/  pro své děti během celého pobytu v MŠ

D. Povinnosti zákonných zástupců účastníků (dětí)

-  zákonný  zástupce  má  povinnost  informovat  školu  o  změně  zdravotního  stavu, 

která by vyžadovala stravovací omezení, případně požadavky na dietu,

- ohlásit změnu bydliště, čísla účtu, ukončení stravování,

- řídit se vnitřním řádem školní výdejny,



- řádně přihlašovat a odhlašovat své dítě ke školnímu stravování v době nemoci,

- provádět úplatu za stravování dítěte dle daných pravidel,

Vzájemné  vztahy  mezi  zaměstnanci  školy,  dětmi  a  jejich  zákonnými  zástupci  musí  vycházet 

 ze zásad vzájemné úcty, respektu, názorové snášenlivosti, solidarity a důstojnosti.

Zaměstnanci školy musí usilovat o vytváření dobrých vztahů se zákonnými zástupci dětí.

Informace, které zákonní zástupci poskytnou zaměstnancům o svém dítěti, jsou důvěrné a všichni 

zaměstnanci se řídí zákonem č. 101/2000Sb, o ochraně osobních údajů.

2. Placení obědů se provádí stržením z účtu k 15. dni daného měsíce na základě povolení  k inkasu 

nebo hotově  v  kanceláři  mateřské  školy  do  15.  dne  daného měsíce.  K placení  je  určena  doba 

od 6.45 hod. do 7.45 hod. Stravné v MŠ se platí zpětně, podle skutečně odebrané stravy, z tohoto 

důvodu se při nástupu dítěte platí záloha na úplatu/jistina ve výši 1 500,- Kč, která se měsíčně 

přeúčtovává  podle  skutečně  odebrané  stravy  (aby  se  dítě  první  měsíc  nestravovalo  na  dluh). 

Neuhrazení stravného je považováno za závažné porušení vnitřního řádu! Úhrada se provádí na účet 

školy, a to na č. účtu 260192862/0300 vedeného u ČSOB.

E. Pedagogičtí pracovníci nebo jiní zaměstnanci školy pověření dozorem při stravování v MŠ

1. Dohlížejí na dodržování zásad slušného chování a kultivovaného stolování v klidné atmosféře.

2. Dojde-li ke znečištění podlahy (vylité pití, jídlo apod.), zajistí ihned úklid.

3. Dojde-li k úrazu, ihned zajistí první pomoc, poté zápis do knihy úrazů a informuje

III. Provoz a vnitřní režim školní jídelny

Zařazení  do věkové kategorie Podle vyhlášky o školním stravování č.107/2005 musí být strávník 

zařazen do věkové kategorie podle dosaženého věku v daném školním roce, od tohoto zařazení 

se  rovněž  odvíjí  i  kalkulace  stravy,  která  se  aktualizuje  a  v  platné  verzi  je  k  nahlédnutí 

na stanoveném a snadno přístupném místě/nástěnka v zádveří hlavního vchodu v MŠ.

1. Podkladem pro výdej stravy jsou písemné přihlášky dětí.

Stravování strávníků se uskutečňuje v době jejich pobytu v mateřské škole.

2.  Dotované  školní  stravování  se  neposkytuje  v  době,  kdy  dětí  nepobývají  v  mateřské  škole. 

Strávník si může neodhlášený oběd odebrat v jídlonosičích domů a to pouze první den nemoci. 

Jídlonosiče se ukládají na místě k tomu určeném tj. na lavici v zádveří hlavního vchodu do MŠ. 

Pokud  je  oběd  odebírán  v  době  po  13  hodině,  podepisují  zákonní  zástupci  nemocného  dítěte 



dokument o tom, že přebírají stravu po záruční době.

3. Zaměstnanci odebírají stravu za podmínek daných závodním stravováním.

4. Přihlášky a odhlášky obědů se provádějí v aplikaci strava.cz. Rodiče musí dbát na to, aby bylo 

dítě v době nemoci řádně odhlášeno. Neodhlášené obědy bude strávník nucen uhradit v plné ceně.

IV. Podmínky zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví strávníků a jejich ochrany před sociálně 

patologickými jevy a před projevy diskriminace, nepřátelství nebo násilí

Bezpečnost a ochrana zdraví žáků při stravování

1. Žáci jsou povinni chránit své zdraví, zdraví svých spolužáků, pracovníků školy i ostatních osob.

2. Bezpečnost a ochrana zdraví žáků ve školní jídelně/výdejně je zajištěna po celou dobu provozu 

ŠJ/ŠV.

3. K zajištění bezpečnosti ve školní jídelně/výdejně je určen pedagogický dozor.

4. Pedagogický dozor vykonává pí učitelka, která má ranní směnu. 

5. Žáci jsou seznamováni se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví, pravidly chování a hygieny.

6. Žáci  dodržují  při  všech  svých  činnostech  zásady  bezpečnosti  a  ochrany  zdraví,  při  svém 

počínání mají na paměti nebezpečí úrazu. Dodržují pravidla chování  a hygieny. 

7. Pedagogický dozor dbá o bezpečnost stravujících se, organizuje odběr stravy a zajišťuje čistotu 

a  bezpečnost  prostředí,  zejména podlahy.  Žáci  se  mohou v případě potřeby na pedagogický 

dozor obracet.

8. Každý  úraz,  poranění  či  nehodu  ve  školní  jídelně/výdejně  okamžitě  hlásí  pedagogickému 

dozoru. Zdravotní indispozici dítě neprodleně oznámí pedagogickému dozoru,  který poskytne 

potřebnou péči, uvědomí vedení školy a zákonné zástupce, případně zajistí transport nemocného 

dítěte - vždy v doprovodu zákonného zástupce či jiné pověřené osoby.

Ochrana  před  sociálně  patologickými  jevy  a  před  projevy  diskriminace,  nepřátelství 
nebo násilí

1.   Je zakázáno nošení, držení,distribuce a zneužívání návykových látek ( alkohol, cigarety, drogy) 

v areálu školy.

2.   Projevy šikanování mezi žáky, tj. násilí, omezování osobní svobody, ponižování a pod.,

kterých  by se dopouštěli  jednotliví  žáci  nebo skupiny žáků vůči  jiným žákům nebo skupinám 

(zejména v situacích,  kdy jsou takto postiženi  žáci  mladší  a slabší),  jsou v prostorách školy 

přísně zakázány.



V. Podmínky zacházení s majetkem školy ze strany strávníků

1. Strávník je povinen zacházet ohleduplně se zařízením a věcmi školní jídelny – výdejny.

2.  V  případě  prokázaného  úmyslného  poškození  školního  majetku  uhradí  zákonný  zástupce 

nezletilého  strávníka  škole  přiměřenou,  případně  celou  finanční  částku,  za  kterou  byl  majetek 

pořízen, případně danou věc opraví.

VI. Přijímání strávníků do ŠJ

Ke stravování v ŠJ zákonní zástupci dětí přihlašují vyplněním přihlášky ke stravování  (k dispozici 

u vedoucí  ŠJ a pí  školnice v MŠ).  Na každý školní  rok je  vždy nová přihláška na stravování. 

Řádně vyplněná a razítkem mateřské školy opatřená přihláška je provozní zaměstnankyní odeslána 

do školní jídelny Ptení, která poskytuje stravu strávníkům Mateřské školy Stražisko. 

Provoz školní jídelny/výdejny

Do  školní  jídelny/výdejny  mají  povolen  vstup  pouze  platící  žáci-  strávníci. 

Pokrmy  

se  vydávají  v  době  stravování,  dle  vyvěšeného  rozpisu  a  jsou  určena  k  přímé  spotřebě

bez skladování.

Harmonogram provozu 

8:45 hod. - příjem pokrmů ze školní jídelny na dopolední přesnídávku

– uložení expertních nádob na odkládací plochu v jídelně/výdejně

– přenesení do výdejny stravy a uložení na předem určené místo

– vyjmutí vnitřní nerez nádoby

– rozlití nápoje a příprava přesnídávky podle jídelníčku, přenesení na talíře

9:00 hod. - výdej přesnídávek

– ve třídě pracovnice výdeje rozdá dětem za pomoci pí učitelky přesnídávku, porce si děti 

samy odebírají z podnosů na své talíře/tácky apod.

– po konzumaci děti odnesou použité nádobí na předem určené místo

– provozní  pracovnice  po  přesnídávce  a  odchodu  dětí  z  jídelny  vymyje 



a vysuší gastronádoby a přenese je na předem určené místo

11:30 hod. - příjem hlavního jídla a odpolední svačiny

– uložení expertních nádob na odkládací plochu

– přenesení expertních nádob do jídelny/výdejny stravy a uložení na předem určené místo

– potraviny určené pro odpolední svačiny se dle druhu uloží do lednice (pomazánky, mléko, 

máslo, sýry, uzenina, zelenina), pečivo se ponechá v igelitovém pytli

11:45 hod. - výdej oběda

– polévka se naléva do talíře a rozdává dětem a hlavní chod se naporcuje a vychystá na talíře 

na výdejní stůl, kde si děti jídlo odeberou, nebo ho pí učitelky odnesou dětem ke stolu

– použité nádobí děti odnášejí na předem určené místo

– průběžně se do misek ukládá salát, kompot, dezert a nelévá se nápoj /starší děti si odebírají 

samostatně, menším dětem roznášejí učitelky ke stolu/

– po skončení jídla pracovnice výdejny postupuje stejně, jako po přesnídávce

14:15 - příprava odpolední svačiny:

-pracovnice výdejny připraví nápoj /mléko, čaj/, dále připraví pokrm dle jídelníčku

14:30 hod.- výdej odpolední svačiny

– příprava nápoje (čaj, mléčný nápoj)

– ve třídě pracovnice výdeje rozdá dětem za pomoci pí učitelky svačinu

– po konzumaci děti odnesou použité nádobí na předem určené místo

– při úklidu postupuje pracovnice výdejny stejně, jako po skončení přesnídávky a oběda

Jídelní lístek

Jídelní lístek je vyvěšen v šatně mateřské školy a rovněž je přístupný na webových stánkách Zš a 

Mš Ptení.



SEZNAM ALERGENŮ  

Seznam  alergenů  je  vyvěšen  na  školní  nástěnce  v  šatně  MŠ  Stražisko.  Tento  seznam

je rovněž dostupný na webových stránkách ZŠ a MŠ Ptení. 

Vnitřní řád je vyvěšen ve školní jídelně/výdejně.

Vnitřní řád byl projednán a schválen ředitelkou školy.

S vnitřním řádem školní výdejny a jídelny byli seznámení zaměstnanci MŠ a zákonní zátupci dětí.

Platnost vnitřního řádu školní jídelny/výdejny nabývá s účinností dne 1.9.2025

 

Ve Stražisku dne 1.9.2025

       
   Mgr. Eva Výmolová
  Ředitelka Mš Stražisko
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