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Skolicko




Integrovany blok

NASE SKOLICKA

Vitame t¢ skolicko Co délame cely den

NASE SKOLICKA

Ja a moji kamaradi Znam svoji rodinu

Zaméry a cile
1. SAMOSTATNE SVLEKANI, OBLEKANI, HYGIENA

- zlepSovani koordinace téla

- ochrana zdravi

- samostatnost

- rozvoj sebeobsluznych dovednosti

2. DETI UMI RICT SVE KRESTNI IMENO

- seznamovani déti s dalSimi kamarady

- spole¢né povidani, komunikaéni aktivity s druhymi détmi
- ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

- podpora kamaradstvi, pratelstvi

3. DETI SE UCIi DODRZOVAT PRAVIDLA CHOVANI V KOLEKTIVU

- u¢i se komunikovat se svymi vrstevniky
- porozumeéni pravidliim vzijemného chovani



- hry vedouci k respektovani druhého
- aktivity podporujici sblizovani déti
- sebekontrola a sebeovladani

4. DITE SE UCI POHYBOVAT VE TRIDE A V OKOLI MATERSKE SKOLY

- orientace v prostoru

- spolusouziti ve tiidé

- dité si v&ima d&ji kolem sebe v MS
- uklidové ¢innosti

- vychazky do okoli

- hry na zahradé MS

- manipulacni ¢innosti

5. SEZNAMOVANI SE S CINNOSTMI JEDNOTLIVYCH ZAMESTNANCU

- respektovani zaméstnanci
- spravné oslovovani zaméstnancu
- spolecné diskuze



TEMATICKY CELEK

NASE SKOLICKA DATUM:

INTEGROVANE BLOKY DITE A JEHO TELO: KOMUNIKACE
- Vitame t¢ skolicko - ucit se zakladni samoobsluzné nédvyky Basnicky:
- Ja a moji kamaradi - uCit se zlepSovat koordinaci téla - To je mama
- Co délame cely den - ucit se peCovat o osobni hygienu - Byl jeden domecek
- Znam svoji rodinu - uCit se samostatnosti pfi stolovani - Kuratko

- zvladat jednoduché uklidové prace - Ruce
Didaktické hry: - uvédomovat si co je a neni nebezpecné - Prstiky
- Co si oblékame /fazeni/ - ucit se bezpecné pohybovat ve skupiné
- Jména kamardda /kruh/ - sezndmit se s vytvarnym materidlem Pisnicky:

- ucit se koordinovat lokomoci - Nase skolka
MOTORIKA - rozvijet jemnou motoriku - Ivanku nas

Vytvarné ¢innosti:

- Kocka leze dirou

- kresba maminky DITE A JEHO PSYCHIKA: - Skékal pes

- namaluj kamarada - Kolo kolo mlynsky

- namalyj svilj domecek - uCit se pojmenovat predméty denni potieby

- malovani jablicka - umét fict své kiestni jméno Hudebné pohyb.
hry:

- vystiihovénka - domecek

- umét samostatné odpovédét na otdzku

- vnimat jednoduché pisné€ a rymy

- Zlata brana

Pracovni listy:

- registrovat vS§echny zmény ve svém okoli

- Sel zahradnik do
zahrady

- co je zdravé a co ne

- sezndmit se s kamarady a poznat je

- Cap ztratil Eepitku

- uCit se spolupracovat ve skupin¢

- Bublina

Psychomotorické hry: - ucit se zapojit do ¢innosti
- drevéné skladacky Rytmicko-melodicka
- puzzle cviceni:
- koralky - prijimat pobyt v matei'ské skole
- nebat se pozadat o pomoc - Z4aba skace po blatd
- Stop

Pokusy a exkurze:

- ucit se pfijimat pokyny

- ochutnavani jablicka

- ucit se navazovat pratelstvi

Sluchova a dechova
cviceni:

- poznavani Skolky

Namétové hry:

DITE A TEN DRUHY:

Co slySime kolem nés

- Co si oblékame /fazeni/

- Jména kamarada /kruh/

- ucit se komunikovat se svymi kamarady

Jazykova chvilka:
- Co délame cely den

- neublizovat kamaradam

- Co si oblékame
- Kde bydlime

- umét se delit se svymi kamarady

- podporovat sebekontrolu

DITE A SPOLECNOST:

Ctenaisky koutek*

- Pejsek a kocicka




- Neposlusna kazlatka

- umét dodrZzovat pravidla

- Cervena karkulka

- ucit se vyslechnout pohadku, fikadla

- uéit se shlédnout dramatickou scénku

Dramatizace:

- seznamovat se s knihami

- Boudo budko

- uCit se poslouchat zvuky v piirodé

DITE A SVET:

- seznamovat se s prostiedim MS

- ucit se respektovat zaméstnance

- ucit se zakladnim spolecenskym navykiim

Pouzita literatura: Slozka basnicek, Zpivame a hrajeme si s nejmensimi




Integrovany blok

LETI DRACEK

Znam svoje télo Podzim na zahradé

LETI DRACEK

Vlastovky se louci Dyn¢ a strasidla

Zaméry a cile

1. ZVLADAT ZAKLADNI POHYBOVE DOVEDNOSTI
- zdokonalovat jemnou motoriku

- zdokonalovat hrubou motoriku

- vytvoftit navyk udrzovat v poradku své véci

2. ZAMERNE SE SOUSTREDIT URCITOU DOBU

- u€it se popsat obrazek
- ucit se vést rozhovor /naslouchat, ptat se/

3. UCIT SE SROZUMITELNE VYJADRIT MYSLENKU
- nebat se pfiznat chybu

- poznavat, ze v MS plati dohodnuté pravidla

4. S DUVEROU SE OBRACET NA UCITELKY

- dodrzet dohodnuta pravidla

- u€it se jméno obce
- mit rad misto, ve kterém Zijeme



5. UCIT SE VNIMAT ZMENY V PRIRODE

- mit zajem pecovat o ptirodu



TEMATICKY CELEK

LETi DRACEK DATUM:
INTEGROVANE BLOKY DITE A JEHO TELO: KOMUNIKACE
- Znam svoje télo - pohybovat se koordinované a jisté Basnicky:
- VlaStovky se louci - byt pohybov¢ aktivni po del§i dobu - Draci
- Podzim na zahrad¢ - ucit se spravné drzet tuzku - Foukej, fouke;j
- Dyné a strasidla - seznamovat se s hygienou pfi vytv. ¢innostech | vétficku
- umét se postarat o své véci - Destové kapicky

- pojmenovat viditelné ¢asti téla

- znat z4kl. pravidla chovéni na ulici

- Princeznicka na bale

Namétové hry:

- mit povédomi o riznosti chuti a viiné

- Kutali se ze dvora

- Na doktora - rozvijet jemnou motoriku - Prstiky

- Na zahradnika - To je madma
DITE A JEHO PSYCHIKA:

Didaktické hry: - uCit se vést rozhovor Pisnicky:

- Cap ztratil epicku

- ucit se registrovat zmény kolem sebe

- Poznej svoje télo

- udrzet pozornost i pii mén¢ atraktivnich ¢in.

-1,2,3,4,5 co to Janku

- dokreslit chybéjici ¢asti obrazku - Nic nedbam
- uCit se a pouzivat prostorové pojmy - M¢la babka
MOTORIKA - rozliSovat vpravo - vlevo - Byla jedna babka

Vytvarné ¢innosti:

- ucit se samostatné rozhodnout

- PrSi, prsi

- domaluj oblicej

- Koulelo se koulelo

- modelovani kamarada

- obtisk ruky

- vyroba draka

DITE A TEN DRUHY:

- bramborova tiskatka

- ucit se komunikovat vhodnym zpiisobem

- vyroba podzimniho stromu

- porozumét béznym projeviim emoci

Hudebné pohyb.
hry:

- podzimni listi

- ucit se nabidnou pomoc

- vyroba jablicek

- respektovat rozdilné schopnosti

- Hlava, ramena

- dest'ové kapky

Rytmicko-melodicka

Pracovni listy: DITE A SPOLECNOST: cviceni:
- Zdravy zoubek
- Vykresli postavu - dodrzovat dohodnuté pravidla

- omalovanka - Drak

- dodrzovat pravidla her

- omalovanka - Zahradka

- zachazet Setrné s knthami a hra¢kami

- Z4ba skade po blaté

- mit rad misto ve kterém zijeme

Psychomotorické hry:

- mysleni neboli

- ochutnavani ovoce

- pojmenuj prsty

DITE A SVET:

Sluchova a dechova
cviéeni:

- zajimat se, co se v okoli déje




Pokusy a exkurze: - uvédomovat si, ze clovek a ptiroda se - jak fouka vitr
ovliviiuji

- pousténi draka - spoluvytvéaret pohodu prostiedi

- sledovani zmén v piirodé Jazykova chvilka:

- vychézka kolem poli

- Co délame cely den

- pujceni stetoskopu

Ctenaisky koutek:

- Déravy zoubek

- O veliké tepé

Dramatizace:

- Jaké mame nalady?

- O veliké fep¢

Poufita literatura: Skolka plna zabavy




Integrovany blok

JEZEK UZ SPi

Foukej, foukej vétricku Lesni kralovstvi

JEZEK UZ SPI

Bramboracek Ptijde zima, pfijde mraz

Zaméry a cile
1. KOORDINOVAT LOKOMOCNI POHYBY
- sladit pohyb se zpévem

- védomé napodobit jednoduchy pohyb
- zvladnout jednoduché tklidové prace

2. POSTUPOVAT PODLE POKYNU A INSTRUKCI

- chapat zakladni matematické pojmy
- pojmenovat vnimané pfedméty
- naucit se kratké texty

3. RESPEKTOVAT ZNALOST DRUHEHO

- brat ohled na druhého
- rozvijet toleranci a respekt
- rozdélit se o hracku

4. VNIMAT ZAKLADNI PRAVIDLA VE SKUPINE



- podfidit se nazoru skupiny
- vazit si prace déti a dospélych
- vnimat skutecnosti ze svého okoli

5. NENICIT SVE OKOLI

- pfizptisobovat se béznym zménam
- osvojit si elementarni poznatky o kultufe



TEMATICKY CELEK

JEZEK UZ SPi DATUM:

INTEGROVANE BLOKY DITE A JEHO TELO: KOMUNIKACE
- Foukej, foukej vétticku - ucit se doprovézet pohyb zpévem Basnicky:
- Bramboracek - béhat, skakat, udrzovat rovnovahu - Snézilo a snézilo
- Lesni kralovstvi - provést pohyb podle vzoru ¢i pokynil - Pada listi
- Pfijde zima, pfijde mraz - zvladat jednoduché uklidové prace
Namétové hry:
- Na kuchate DITE A JEHO PSYCHIKA:

- ucit se spravné pojmenovat veci v okoli Pisnicky:

- snazit se spravn¢ vyslovovat hlasky - Pri, prsi
Didaktické hry: - uCit se ovladat intonaci hlasu - Bude zima
- listi podle velikosti - orientovat se v ¢iselné fadé
- spocitej stromy - spontanné vypravet zazitky Hudebné pohyb.
- jaky je strom? hry:

- poznej obleceni

- vyjadfovat fantazijni piedstavy

- Princeznicka na bale

- verbalizovat myslenkové pochody

- Na mrazika

- umét se rozhodovat o svych ¢innostech

MOTORIKA

- umét se prizpisobit zménam

Rytmicko-melodicka
cviceni

Vytvarné ¢innosti:

- vytleskévani slov

- straSidylko z listi

- lepeni brambor do pytle

- vyroba jezka

DITE A TEN DRUHY:

Sluchova a dechova
cviceni:

- vyroba snéhovych vlocek

- ucit se respektovat rozdilné schopnosti

- jazyk. chvilka

- uCit se chapat nazory jiného ditéte

- povidani o lese

- délit se s jinymi détmi o hracky

- co si oblékneme

- uvédomovat si vztahy mezi lidmi /kamarady/

Pracovni listy:

- jak pada snih

DITE A SPOLECNOST:

Ctenaisky koutek:

- O Smolickovi

- Lesni zvirata

Psychomotorické hry:

- ucit se projevovat ohleduplnost

- postav les z kostek

- umet se prizpusobit pravidlim

- pocitani vlocek

- vazit si prace kamaradl i dospélych

- fazeni vlodek

- ucit se vyjadfit prozitky

Pokusy a exkurze:

- vyroba bramboraki

- ochutnavani bramboraku

DITE A SVET:
- mit poznatky o existenci jinych zemi a kultur

- dbat o poradek a Cistotu




- pfizplsobovat se zméndm ve svém okoli

- mit poznatky o své zemi

Integrovany blok

NEZ ZACINKA ZVONECEK

Mikulés ztratil plast’ Vénoce jsou za dveimi

NEZ ZACINKA ZVONECEK

Vanocni cukrovi

Zaméry a cile
1. NAUCIT SE ROZLISOVAT, CO PROSPIVA ZDRAVI A CO SKODI

- zvladnout jednoduchou obsluhu pfi oblékéani
- koordinovat béh s chlizi
- neohrozovat zdravi druhych

2. UCIT SE VYJADROVAT SMYSLUPLNE MYSLENKY VE VETACH

- ucit se klést otazky

- ptijimat dasledky svého chovani

- zapamatovat si kratky text, baseni

- umét se omluvit, pozadat, podékovat
- umét se prizpusobit pravidlim tfidy

3.NEBYT SOBECKY VUCI DRUHYM




- ucit se prirozen¢ komunikovat s ostatnimi

- umét akceptovat blizkou autoritu

- umét pozadat o radu

- respektovat druhé pii komunikaci, neskdkat do feci
- umét uplatilovat sva pfani s ohledem na druhé

4. UCIT SE VYPRAVET ZAZITKY ZE SLAVNOST{
- ucit se znat dalezité budovy

- umét nachystat prekvapeni a umét udélat radost

- seznamovat se s tradicemi a zvyky

5. VNIMAT, JAK SE MEN{ PRIRODA

- ucit se uvédomovat si disledky vlivu ¢lovéka na piirodu



TEMATICKY CELEK

NEZ ZACINKA ZVONECEK DATUM:
INTEGROVANE BLOKY DITE A JEHO TELO: KOMUNIKACE
- Mikul4s ztratil plast - uptednostiiovani levé ¢i pravé ruky Basnicky:

- Vanoc¢ni cukrovi

- spravny uchop

- Certiku, Bertiku

- Véanoce jsou za dveirmi

- prace se stavebnicemi

- PfiSel k nam cert

- zvladnuti jednoduché obsluhy pii oblékani

- Vano¢ni stromecéek

- chovat se bezpecné - Véanoc¢ni jablicko
DITE A JEHO PSYCHIKA:
Namétové hry:
- na kuchare - smyslupln¢ odpovédét na otazku Pisnicky:
- na domacnost - dokazat zformulovat otazku - Mikulas, ztratil
plast
- dodrzovat pravidla konverzace - Vanoc¢ni koledy
Didaktické hry: - zapamatovat si kratké fikanky a reprodukovat | - Rolnicky
- pexeso - rozliSovat zakl. barvy, tvary a vlastnosti
- navlékani koralkl - reagovat priméfené dané situaci
- upevilovat si zékladni spolecenska pravidla Hudebné pohyb.
MOTORIKA - umét se prizplsobit pravidlim hry:
Vytvarné ¢innosti: - Bublina
- z&pich Mikulas

- vyroba andéla

- papirovy Cert

DITE A TEN DRUHY:

- dopis Jeziskovi

- umet si fict o pomoc

- aktivné komunikovat s druhymi détmi

Rytmicko-melodicka
cviceni

- umét respektovat dospélého

- finéeni fetézu

- umét se stfidat v komunikaci

Pracovni listy:

- um¢t vyjadrit své prani

- Mikulas

Sluchova a dechova
cviceni:

- vano¢ni stromecek

DITE A SPOLECNOST:

- jazyk. chvilka
- Certik — vyplazovani
jazyka

- umét se prizpusobit spole¢nému programu

- v§imat si kulturnich pamatek v okoli

- povidani o Véanocich

Psychomotorickeé hry:

- umét udélat radost

- spocitej Certy

- umét nachystat pirekvapeni

- geometrické tvary

Ctenaisky koutek:

- Véanoc¢ni pejsci

Pokusy a exkurze:

_aklid tidy

- krajeni jablicka

DITE A SVET:

- Vano¢ni tradice




- uvédomovat si disledky vlivu ¢lovéka na
prirodu

- mit poznatky o zvycich a tradicich

- spoluvytvaret pohodu prostiredi

VANOCNI POSEZENI U VANOCNIHO
STROMU




Integrovany blok

SNEHOVE RADOVANKY

Tt kralové Chumeli se, chumeli

SNEHOVE RADOVANKY

Kralovna Zima Zimni radovanky

Zaméry a cile
1. ZVLADNOUT SPRAVNE DRZENI TELA

- ucit se zasady udrzovani svého zdravi

- zvladat jednoduché pohyby a cviky

- ucit se spravné stravovaci navyky

- umét uspokojit vhodné svou potiebu pohybu

2. UMET SE RADOVAT ZE SPOLECNEHO ZAZITKU

- umét vhodné sdélit svilj pocit

- u€it se spravné pojmenovat jevy

- umét se zaméfit na podstatné znaky

- um¢t dat najevo své city

- v§imat si v&ci a d&ji okolo sebe a umét je sdélit

3. UCIT SE POROZUMET POTREBAM A ZAJIMUM DRUHEHO



- u€it se vzdjemnému naslouchéni

- ucit se vychézet vstiic ostatnim

- reflektovat vice moznosti feSeni konflikta

- ucit se hodnotit své chovani a chovani druhych

4. UCIT SE CHOVAT NA SPOLECENSKYCH AKCICH

- uplatiovat zakl. spole¢enské navyky
- spoluvytvaiet pohodu ve tiidé

5. VYKONAVAT JEDNODUCHE CINNOSTI PODPORUJICI ZDRAVI OSTATNICH

- uvédomovat si odliSnosti a podobnosti jevi, kterého obklopuyi
- znat dilezitost lidské aktivity na ptirodu
- uCit se chapat vzajemné vazby v ur€itém ekosystému



TEMATICKY CELEK

SNEHOVE RADOVANKY DATUM:
INTEGROVANE BLOKY DITE A JEHO TELO: KOMUNIKACE
- Tti kralové - zvladnout spravné drzeni téla Basnicky:
- Krdlovna Zima - umét pecovat o osobni hygienu - Meluzina
- Chumeli se, chumeli - ucit se zasady zdravého zivotniho stylu - Rukavice
- Zimni radovanky - uvédomovat si, co je nebezpecné - Vlocka
- chovat se bezpecné ve znamém prostiedi - Padéa snih
- Sportovec
DITE A JEHO PSYCHIKA: - Klouzacka
Nameétové hry:
- na princezny - dokdzat aktivné uplatnit osvojend slova v fe¢i | Pisni¢ky:
- na sportovce - dokdzat naslouchat druhym - My tii kralové
- dokazat sledovat fecnika i obsah
- rozpoznat odli$nost v detailech
Didaktické hry: - projevovat zajem o nové véci
- poskladej sn¢huldka - nechat se ziskat pro zdmérné uceni
- puzzle, lego - pfijmout povinnost, soustiedit se a dokonc¢it ji
- umét odhadnout na co staci a co se chce naucit | Hudebné pohyb.
MOTORIKA hry:
Vytvarné ¢innosti: - Na mrazika
- vyroba domecku pro krale - Ryma

- mraz — foukani barev

- vystiithovéanka vlocky

DITE A TEN DRUHY:

- cvi¢eni - sportovec

- koruna tii krala

- umét se domluvit na spole¢ném feSeni

- tfi kralové

- um¢t prijmout nazor druhého

Rytmicko-melodicka
cviceni

- sn¢hové koule z papiru

- vyroba lyZzare

- ucit se branit projeviim nasili

- pada snih -
vytleskavani

- stopy ve sné¢hu

- ucit se hodnotit chovéni své i druhych

- vyhledavat partnera pro hru a rozvijet ji

Pracovni listy:

Sluchova a dechova
cviceni:

- vlocky

- ledni stopa

- otisk ruky - rukavice

DITE A SPOLECNOST:

Vlocky - foukéni

Jazykova chvilka:

- sportovec

- dodrzovat pravidla hry a jinych ¢innosti

- zimni sporty

- vnimat odliSnosti mezi détmi

Psychomotorické hry:

- orientovat se v rolich a pravidlech spol. skupin

- pocitame vlocky

- umét nabidnout spolupraci

- vlocky z kostek

- jak se stavi sn¢huldk

- dokresli snéhulaka

Ctenaisky koutek:




Pokusy a exkurze:

- co se stane se snéhem

DITE A SVET:

- sankovani

- rozumét béznym okolnostem, déjiim, jeviim

- Tti krélové

- ucit se znat, co je pro piirodu nebezpecné

- Ledova kralovna

- uvédomovat si, ze svym chovanim ptsobime
na zivotni prostiedi




Integrovany blok

MASOPUST

Unor bily, pole sili Cesta do pohadky

MASOPUST

Masopustni rej Cim budu, az vyrostu

Zaméry a cile
1. UCIT SE ZVLADNOUT JEDNODUCHOU OBSLUHU A PRACOVNI UKONY

- ucit se pohybovat bezpecné ve skupiné déti
- ucit se zvladnout prostorovou orientaci

- mit radost z aktivniho pohybu

- umét zachazet s jednoduchymi hud. nastroji

2. UCIT SE POSTUPOVAT PODLE LOGICKEHO SLEDU

- ucit se sluchové rozliSovat zac¢inajici hlasky
- ucit se orientovat v ase

- um¢t vyjadiit souhlas a nesouhlas

- uvédomovat si zodpoveédnost za své chovani
- umét samostatné hovoftit o svych zazitcich

3. ROZVIJET KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI



- um¢ét citoveé prozivat nabizené aktivity
- zvladat pfirozené¢ a bez zdbran komunikovat s ostatnimi v MS

4. UCIT SE SETRNE ZACHAZET S HRACKAMI A KNIZKAMI

- umét odmitnout spolecensky nezadouci chovani
- ucit se vnimat umélecké a kulturni podnéty

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli

- umét se domluvit na spole€ném feseni

5. OSVOJOVAT SI POZNATKY O LIDSKE SPOLECNOSTI

- uvédomovat si, ze svét ma svij rad
- vnimat rozdilnost kultur ve spole¢nosti



TEMATICKY CELEK

MASOPUST DATUM:
INTEGROVANE BLOKY DITE A JEHO TELO: KOMUNIKACE
- Unor bily, pole sili - uCit se pohybovat bezpecné ve skupiné déti Basnicky:
- Masopustni rej - uCit se pohybovat rytmicky, dodrzet pohyb - Sné¢hulacek panacek

- Cesta do pohadky

- Cim budu, az vyrostu

- provadét jednoduché tikony s vytvarnymi
pomiickami

- Potok, feka moie

- uCit se pohybovat jisté¢ v rizném terénu

Pisnicky:

Namétové hry:

- umét udrzovat poradek

- Ja jsem muzikant

- na rybaie - ucit se pouzivat ptibor, kapesnik - Kolik je na svété
- na rodinu véci
- na prodavace aj.
DITE A JEHO PSYCHIKA:
Didaktické hry: - ucit se sluchem rozlisit hlasku na zacatku a Hudebné pohyb.
konci slova hry:
- skladani musli¢ek - uCit se odmitat agresi
- navlékani koralki - uCit se rozlisit tvary pfedméti a jiné znaky - na mrazika
- ucit se rozvijet hru podle své predstavivosti - jak pada snih

MOTORIKA

- ucit se improvizovat a hledat jina feSeni

- maskaro vstavej

Vytvarné ¢innosti:

- sledovat o¢ima zleva, zprava, nahoru a doli

- bambule na Cepici

- uCit se pouzivat piktogramy /obrazkové ¢teni/

- prekazkova draha-
potok

- snéhulak

- ucit se orientovat v ¢asovych udajich

- karnevalova maska

- umét prijmout neuspéch

- vyrabime hrad s pohadkovymi
postavami

Rytmicko-melodicka
cviceni

- oblibena hrac¢ka

Pracovni listy:

DITE A TEN DRUHY:

- vytleskavani slov

- dokresli masku

- umét vhodné oslovovat

- pohadkové bytosti

- uéit se aktivné komunikovat s ostatnimi bez
vazngjSich probléml

Sluchova a dechova
cviceni:

Psychomotorickeé hry:

- dodrzovat pravidla hry

- sefad’ koruny podle velikosti - uCit se spolupracovat pii hrach a aktivitich Jazykova chvilka:
- pamatujes si obrazky - povidame si o inoru
- spocitej musle - jak vypada moie

- poznej hracku po hmatu

DITE A SPOLECNOST:

Pokusy a exkurze:

- umét zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi
vécmi

- privod masek

Ctenarsky koutek:




- umét dodrZovat spole¢né dohodnuté pravidla

- knihy o mofi

- umét rozliSovat spol. nezadouci chovani

- encyklopedie

- ucit se projevovat ohleduplnost k dospélym a
kamaradim a vazit si jejich prace

DITE A SVET:

- mit povédomi o existenci jinych narodt

- ucit se vnimat rozdilnost kultur ve spolecnosti

- ucit se byt citlivy k pfirodé




Integrovany blok

JARNI KLICEK

Probouzeni jara Jaro na dvorecku

JARNI KLICEK

Kniha moudra Pletu pomlazku

Zaméry a cile
1. UCIT SE ZACHAZET S GRAFICKYM MATERIALEM

- umét se pohybovat v rytmu

- umét napodobit jednoduchy pohyb a peclivé ho provadet
- umét zachazet s vytvarnym materialem

- ucit se diferenciaci zvuki a toén

2. UMET SPRAVNE VYSLOVOVAT A OVLADAT DECH

- umét vyjadfit své myslenky

- projevovat zajem o knihy

- vazit si cizi prace

- umét poznat shodu, podobnost a rozdil

3. CHAPAT OSOBNOSTNI ODLISNOSTI

- chovat se obezietn¢ pii setkani s cizimi lidmi
- umét pomoci druhému ditéti



- umét srozumitelné vyjadfit myslenky

4 UMET SE VYJADROVAT PROSTREDNICTVIM HUDEBNE-POHYBOVYCH
CINNOSTI

- respektovat rozdilné dovednosti vrstevnikli
- mit z&jem zkraSlovat prostredi tiidy
- ucastnit se piiprav tradi¢nich oslav

5. UMET ODHADNOUT NEBEZPECI A SNAZIT SE MU VYHNOUT

- u€it se piizpusobit béZnym zménadm



TEMATICKY CELEK

JARNI KLICEK DATUM:
INTEGROVANE BLOKY DITE A JEHO TELO: KOMUNIKACE
- Probouzeni jara - umét provést jednoduchy pohyb podle vzoru Basnicky:
- Kniha moudra - upfednostiiovat levou ¢i pravou ruku pfi - Zimo ty jsi bila pani
- Jaro na dvorecku ¢innostech - Petrkli¢
- Pletu pomlazku - umét provadét jednoduché tikony s vytvarnym | - Snézenka
materialem - Hody hody

Namétové hry:

- ucit se spravné zachazet s hudebnimi ndéstroji

- Bézel zajic

- na zahradnika

- zvladat pravidelné bézné denni tikony

Pisnic¢ky:
- domacnost DITE A JEHO PSYCHIKA: - Travicka zelend
- na knihovnu - Vozilo se na jaie
MOTORIKA - umét poznat shodu, podobnost a rozdil
Vytvarné ¢innosti: - umét soustiedéné vyslechnout piibch Hudebné pohyb.
- malujeme kyticky hry:
- zapich tulipan - projevovat zajem o knihy - sedmikraska
- slepicka - zapamatovat si kratké fikanky a reprodukovat | - uvijime vénecek
- zajicek je - sejeme zahony
- velikono¢ni vajicko - umét porovnat predméty podle pravidla - pozdrav slunci
- dokresli vajicka - ucit se chapat &islo jako pocet

- umét nachézet znaky spole¢né a rozdilné

Pracovni listy:

- jak konvicka zaléva

- umét ptirozené projevovat radost ze zvladnuté
¢innosti

Rytmicko-melodicka
cviceni:

- domaluj misku pod hrasek

- domaluyj vajicka

- nazvy zvirat -
tleskani

Psychomotorické hry:

- spocitej kytky

- spocitej vajicka

DITE A TEN DRUHY:

Jazykova chvilka:

- znaky jara

- sefad’ podle velikosti

- umét se podélit s kamarady o hracky, pamlsky
a pomiicky

Ctenaisky koutek:

Pokusy a exkurze:

- umét srozumitelné vyjadiit myslenku

- seti seminek

- umét pomahat kamarddim a chrénit je

- O kohoutkovi a
slepicce

- poznavani kvétin

- umét divéfovat vlastnim schopnostem

- Rostliny

- udélame si zadhonek

- vyzdoba obili

DITE A SPOLECNOST:

- ucastnit se piiprav tradi¢nich oslav




- vnimat rozdilnosti mezi détmi

- umét se vyjadirovat hudebné pohybovou
¢innosti

- mit zdjem zkrasSlovat prostiedi tfidy

DITE A SVET:

- ucit se vyznat v blizkém okoli

- v§imat si zmén v prirod¢€, piizpisobovat se jim

- um¢t ctit oslavy narozenin, svatki a slavnosti

- umét odhadnout nebezpeci a snazit se mu
vyhnout




Integrovany blok

OSLAVA ZEME

Jede, jede masinka Svatek Zemé

OSLAVA ZEME

Tajuplny vesmir Carodgjnicky rej

Zaméry a cile
1. ZISKAVAT ZNALOSTI O NEDOSTATKU POHYBU

- ucit se udrzovat své télo zdravé
- ucit se a znat co je zdravi a co mu skodi
- ucit se pravidla bezpecného chovani v dopravnim provozu

2. ROZLISOVANI POHLAVI

- ucit se chranit své zdravi

- védet, jak se chovat kdyz jsme nemocni
- byt hrdy na vysledky své prace

- rozeznavat dévcata a chlapce

3. UMET SDELOVAT SVE PROZITKY



- ucit se pracovat ve skupiné
- hodnotit své chovani i chovani druhych
- ptijimat dasledky nespravného chovani

4. ZNAT BEZPECNOU CESTU Z DOMU DO MS

- vypravét o nemoci
- uplatnit svou dovednost ve skupiné

5. UMET SE PODILET NA ZMENACH K PODPORE ZDRAVI

- rozdil mezi Zivou a nezivou ptirodou
- pozorovani zmén kolem sebe a zjistovani jejich pficin
- v§imat si kladnych x negativnich zmén ve svém okoli



TEMATICKY CELEK

OSLAVA ZEME DATUM:
INTEGROVANE BLOKY DITE A JEHO TELO: KOMUNIKACE
- Jede, jede maSinka - uCit se znat zékladni zasady zdravého Basnicky:
- Tajuplny vesmir zivotniho stylu - Knihovna
- Svatek Zem¢ - ucit se znat faktory poskozujici zivotni - Autobus

- Carodgjnicky rej

prostiedi

- Jarni basnicky

- uvédomovat si co je a neni bezpecné

Namétové hry: - znat zakladni pravidla chovéni na chodniku Pisnic¢ky:
- na Carodéjky - ucit se, jak se vyhnout nebezpeci - Carodgjnice
- na kosmonauty - Jaro jaro
DITE A JEHO PSYCHIKA: - Cizetku
Didaktické hry:
- Cap ztratil Cepicku - umét se dorozumét verbalné€ i nonverbalné Hudebné pohyb.
hry:
- fazeni aut od nejmensi po - umét pouzivat gesta, udrzet o¢ni kontakt - Jak roste kvétina
nejvetsi - zalévame
- umét obohatit hru podle své predstavivosti - cvicime jako
zvitatka
MOTORIKA - umét navrhnout dalsi varianty feSeni
Vytvarné ¢innosti: - umét samostatné vytesit jednoduchy problém | Jazykova chvilka:
- navrh obalu knihy - projevovat zajem o poznavani Cislic a pismen | - vymysli pohadku

- dopravni znacky

- umét se projevovat citlivé k zivym bytostem a
piirodé

Ctenaisky koutek:

- kolaz - ¢arodéjnice

- umét piiméfené reagovat na danou situaci

- zemé, nase planeta

- encyklopedie

Pracovni listy:

- domaluyj suroviny do ¢arodéjného

lektvaru /¢iselna fada 1-5/

vymaluj spravné semafor dle
dopravni situace

DITE A TEN DRUHY:

- umét chapat a respektovat nazory jin¢ho ditéte

- vyuzivat neverbalni komunikaci

- umé¢t komunikovat vhodnym zptisobem
s détmi i s dospélym

Psychomotorickeé hry:

DITE A SPOLECNOST:




- spocitej osobni/ndkladni auta

- na zahradce

- umét rozliSovat spolecensky nezaddouci
chovani

Pokusy a exkurze:

- oslava dne zemé

- ¢i8téni studanky

- umét pojmenovat povahové vlastnosti
- udrzovat a rozvijet ptratelstvi
- umét projevovat ohleduplnost a zdvoftilost

DITE A SVET:

- dbat o potéadek a Cistotu

- chapat vyznam tiidéni odpadu

- uvédomovat si, ze ¢lovek a priroda se
navzajem ovliviiuji
- zvladat drobné uklidové prace




Integrovany blok

MOJE MILA MAMINKO

Maminko ma nejdrazsi Cesta do praveéku

MOJE MILA MAMINKO

Rymujeme zvesela Vodni vila

Zaméry a cile

1. UVEDOMOVAT SI TELESNE ZMENY VE SVEM VYVOII
- rozliSovat jednotlivé faze lidského Zivota

- uvédomovat si diilezitost spravného drzeni téla

- poznat podle chuti znamé potraviny

- odhadnout, kdy potiebuji pomoc od dospélého

2. UVEDOMOVAT SI RUZNOST CITOVEHO ZIVOTA

- hodnotit své chovani



- zajimat se o lidské ¢innosti a povolani
- projevovat spontanni chovani
- ucit se pochopit a zapamatovat si kratky text

3. UCIT SE REAGOVAT NA PROJEVY DRUHYCH

- akceptovat autoritu

- mluvit srozumitelng

- pomahat dle svych moznosti druhym
- znat pravidla slusného chovani

4. UMET POZNAT CLENY RODINY

- znat zaméstnani rodich
- ucit se co jednotlivi ¢lenové délaji

5. VYKONAVAT JEDNODUCHE CINNOSTI, KTERE JSOU PROSPESNE PRO DRUHE

- vS§imat si kladnych a negativnich zmén v Zivoté
- posuzovat lidské aktivity a jejich dusledky



TEMATICKY CELEK

MOJE MILA MAMINKO DATUM:
INTEGROVANE BLOKY DITE A JEHO TELO: KOMUNIKACE
- Maminko mé nejdrazsi - umét se otoCit Celem vzad bez ztraty Basnicky:
- Rymujeme zvesela rovnovahy a orientace - basnicky pro
- Cesta do pravéku maminku

- Vodni vila

- umét uzivat rizné pomticky k pohybu

- Vlastovka se vratila

- umét se pohybovat jisté v pfirodnim terénu

- Zaba skace

- projevovat bezpecny odstup vici cizim - V pravéku

osobam
Namétové hry: - umét se chovat bezpecné na hiisti Pisnicky:
- na rodinu - Malicka su

DITE A JEHO PSYCHIKA: - Vyletéla holubicka
Didaktické hry: - Na ty louce zeleny
- dfevéné skladacky - zapamatovat si pohadku a pievypravét ji
- puzzle - umét popsat aktualni situaci Hudebné pohyb.
- navlékani koralkl hry:

- umét se naucit kratky text

- maminka pere

- umét rozhodovat o svém chovani

- na vrabecky

- uvédomovat si ruznost citového Zivota

- neposedny motyl

- umét pfirozené a v mife projevovat emoce

- peSek

MOTORIKA

Vytvarné ¢innosti:

- vyroba srdicka — trhana kolaz

- kresba maminky

DITE A TEN DRUHY:

Rytmicko-melodicka
cviceni

- vyroba ptacka - umét se domluvit na spolecném feseni - jména kvétin
- kvétiny na louce - umét se domluvit a vyjednavat
- vyroba zaby - v§imat si co druhy potiebuje Jazykova chvilka:

- vyroba mamuta — spole¢nd prace

- uvédomovat si vztahy mezi lidmi

- co ptaci jedi

- pranicko pro maminku

- kdo 7ije na louce

Pracovni listy:

Ctenaisky koutek:

- dokresli maminku

- Kniha o ptéacich

- let ptacka

DITE A SPOLECNOST:

- encyklopedie kvétin
a stromu

- umét pozdravit, poprosit a podékovat

Psychomotorické hry:

- chépat podstatu hry, nepodvadét

Dramatizace:

- hejno vlastovek - pocet

- umét rozeznat nespravedlivost a lez

- besidka pro
maminky




- umét budovat vztahy, mit pratele - Cervena Karkulka

Pokusy a exkurze: - umét se prizpisobit spoleCnému programu

- vyroba praveké jeskyné

DITE A SVET:

- védet, ze se stale néco déje a vyviji

- v§imat si nepotadku a Skod

- umét rozliSit aktivity podporujici nebo nicici

zivotni prostiedi




Integrovany blok

LOUCIME SE SKOLICKO

Cesta kolem svéta /Safari/ Indianské 1éto

LOUCIME SE SKOLICKO

Jsou tu prazdniny
Huré na vylet

Zaméry a cile
1. USPOKOJOVAT SVOJI POTREBU POHYBU

- vyhledavat pfileZitost k pohybu
- zdolavat piekdzky — skoky a plazeni
- sledovat se a umét se upravit v prabehu dne

2. UMET SE PREDSTAVIT

- umét se orientovat v prostoru

- umét si vazit sam sebe

- snizovat zavislost na dospélém

- uvédomovat si nebezpeci pii komunikaci s cizimi



3. NEODMITAT KONTAKT S DITETEM S ODLISNOSTI

- uplatnovat neverbalni komunikaci
- neposmivat se a umét pomoci

4. UMET DELAT RADOST CLENUM RODINY

- pomahat druhému
- chovat se slusn¢ k rodi¢iim, uvédomovat si, ze nejsou kamaradi
- umét uctit vztah k mistu, kam patfim

5. ZNAT VYZNAM VODY, LESA PRO PRIRODU

- umét reagovat na zmeénu
- dodrZovat pravidla spole¢ného souZiti a spravného chovani v ptirodé
- uvédomovat si ¢im ptirod€ ublizujeme a ¢im ji pomahame



TEMATICKY CELEK

LOUCIME SE SKOLICKO DATUM:
INTEGROVANE BLOKY DITE A JEHO TELO: KOMUNIKACE
- Cesta kolem svéta /Safari/ - mit poznatky o rlstu t¢la a jeho proménach Basnicky:

- Hura na vylet

- uvédomovat si, co je nebezpecné

- Jedeme na vylet

- Indianské 1éto

- védet, jak se vyhnout nebezpeci

- Indiani, ti se maji

- Jsou tu prazdniny

- znét zésady Cinnosti a odpocinku

- 200

- uspokojovat svoji potiebu pohybu

Namétové hry: - umét zdolavat prekazky — skoky, plazeni Pisnic¢ky:

- na fidice - umét uspokojit svoji potiebu pohybu - Slava nazdar

- na indiany - Indiani

Didaktické hry: DIiTE A JEHO PSYCHIKA:

- dfevéné skladacky

- pexeso - poznat napsané své jméno Hudebné pohyb.
- ucit se napodobit geometrické znaky a tvary hry:

MOTORIKA - ucit se napodobit néktera Cisla a pismena - chiize po horach

Vytvarné ¢innosti:

- vyroba autobusu

- umét slovné nebo vytvarné vyjadrit svoje
napady

Rytmicko-melodicka
cviceni

- vyroba zvitat z papirovych - nechat se ziskat pro zdméerné uceni - vytleskavani jmen
rulicek - odlisit hru od povinnosti
- vyroba indidnského totému - um¢ét prijmout povinnost a dokon¢it ji Jazykova chvilka:

- umét odlozit své pfani na pozd&ji

- povidani o vyletu

Pracovni listy:

- slovni kopand

- domalyj pera na indidnskou
celenku /¢iselna fada 1-5/

Ctenarsky koutek:

- znaky léta - tiidéni

- encyklopedie

- Honzikova cesta

DITE A TEN DRUHY:
Psychomotorické hry: - umét se obratit na dospélého o pomoc
- kouzelny kosik - uméet odmitnout neptijemny kontakt

- spocitej tfesn¢

- branit se projeviim nasili jin¢ho ditéte
- umét nabidnout pomoc

Pokusy a exkurze:

Dramatizace:

- Skolni vylet

DITE A SPOLECNOST:

- vystoupeni na
rozlouceni s
predskolaky

- pochopit funkci rodiny a jejich ¢len

- umét se podiidit rozhodnuti skupiny




- um¢t udélat radost ¢leniim rodiny

- uméet uctit vztah k mistu kam patiim

DITE A SVET

- umét dodrZovat pravidla spolecného souziti a
spravného chovani v ptirodé

- znat vyznam vody a lesa pro piirodu

- zvladat b&zné Einnosti, které se v MS opakuji

- mit poznatky o planeté Zemi, rocnich obdobi a
jejich zménach




